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1.0 Forord

Forord til virksomhetsplanen:

Virksomhetsplanen gjelder for barnehagedret 2019/2020 og falger strategiplan for
Melgybarnehagene, "Leere for livet”. Planen skal ivareta helhet og sammenheng i
leerings- og utviklingsarbeidet i Melgy kommune, Bolga oppvekstsenter, barnehage.

Planen har gjennomgaende fokusomrader med bade kommunale og lokale
satsingsomrader.

Planen er et styringsdokument over barnehagens satsingsomrader for barnehagearet
2019-2020.

Kjaere foreldre!

Vi pa Bolga oppvekstsenter gnsker velkommen til et nytt barnehagear, og gnsker alle
foreldre velkommen til et godt samarbeid. Vi utfordrer bade oss selv og dere som
foreldre til et konstruktivt og fruktbart samarbeid til barnas og fellesskapets beste.
Samarbeid mellom hjem og barnehage kan forega pa flere forskjellige niva.

- Samarbeid om det enkelte barn
- Samarbeid om barnehagen
- Samarbeid om oppvekstmiljg

Barnehagen vil legge vekt pa a informere best mulig om det som foregar i barnehagen
gjennom barnehagens virksomhetsplan.

Vi har et gnske om atforeldrene er aktive deltakere i barnehagen. En god barnehage
betinger at alle trives. Dette tar vi pd alvor hele tiden.

Bolga 25.08.2018

Wenche Jonassen
Rektor
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2.0 Bolgabarnehage

Bolga barnehage har en avdeling som innbyr til lek, utforsking og lzering for barn i alderen 1-
6 ar. Inne er det lagt til rette for lek og ulike aktiviteter. Vi har tilgang til gymsal med utstyr
og vi har svpmmebasseng.

Ute kan barna sykle og huske, eller leke i sandkassen om noen vil det.

| neeromradet kan vi ga pa oppdagelsesferd i skog og mark der vi kan treffe pa sauene, og vi
kan ga i fjeera.

| Bolga barnehage vil vi skape et godt miljg som gir trygghet, trivsel, laering og utvikling for
barn og voksne.

Vi jobber for at:

- Alle skal fgle seg verdsatt

- Viskal ha et hgyt pedagogisk fokus

- Viskal vaere et positivt miljg, med fokus pa samarbeid
- Barnehage skal jobbe mot Melgybarnehagenes visjon

2.1 Barnehagens verdigrunnlag

Barndommen har egenverdi, og barnehagen skal ha en helhetlig tilnaerming til barnas
utvikling. Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstaelse med barnas hjem, a
ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme lzering og danning som grunnlag for
allsidig utvikling.

A mgte barnas behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet og anerkjennelse og sikre at barna far
ta del i og medvirke i fellesskapet, er viktige verdier som skal gjenspeiles i barnehagen.
Barnehagen skal fremme demokrati, mangfold og gjensidig respekt, likestilling, bae rekraftig
utvikling, livsmestring og helse.
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Bolga barnehages visjon: KREATIVITET-TRIVSEL-NYSGJERRIGHET

Kreativitet - Trivsel - Nysjerrighet

2.2 Visjon

Melgy kommune:
@kt livskvalitet for Melgys befolkning

Oppvekst:
Leere for livet

Overordnet mal i strategiplan:
Tid for lek og lzering- bedre innhold i barnehagen
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2.3 Satsingsomrader

Satsingsomrade 1: Grunnleggende ferdigheter
Beskrivelse av omrade:

Barnehagen skal veere et morsomt, trygt og spennende sted, hvor barna far leke og leere.
Alle barna skal bli mgtt med utfordringer og oppleve mestring. Barnehagen skal preges av et
helhetlig syn pa barn og barns lzering, noe som forutsetter en helhetlig pedagogikk. Gjennom
danning, omsorg, lek og lzering skal barna oppleve et innhold og en hverdag som er forankret
i rammeplanen for barnehager.

Det som gj@r kunnskaper og ferdigheter grunnleggende i barnehagen, er at de er avgjgrende
for barns liv og medskaping, bade her og na og videre i livet. Grunnleggende ferdigheter i
barnehagen kan knyttes til mater @ snakke og tenke pa, mater a handle pa, samtale p3,
mater a leve i verden pa og til mater a kunne bruke verktgy for lek, utforskning og lzering.

Gjennom samhandling skaper barna og personalet ny forstaelse, ny kunnskap og nye
ferdigheter. Dette innebeerer at personalet ma ha kunnskap knyttet til barns leering og
utvikling, og de ma utvise god dgmmekraft i praksis. Grunnleggende ferdigheter i
barnehagen handler om gode utviklende lzereprosesser knyttet til laering, danning, lek og
omsorg.

Dette er et stort og viktig satsningsomrade som favner mye av barnehagens innhold og
oppgaver. Vivelger a ta med fglgende hovedpunkter:

- Verdiplakaten for Melgybarnehagene

- Rammeplanens fagomrader

- Barnehagens tradisjoner knyttet til arstider og hgytider
- Vennskap, lek og sosial kompetanse

- Spraklige ferdigheter og gode vilkar for

- kommunikasjon, lek, laering, danning og samhandling

Spraklige ferdigheter og gode vilkar for kommunikasjon, lek, lzering og samhandling.

| barnehagen skal barna fa erfaring med sprak og kommunikasjon. Barna skal fa oppleve
glede ved a leke med ord, sprakets form og innhold sammen med andre. De skal fa erfaring
med bilder, tekster og digitale medier.

Arbeidet med barnas sprakutvikling inngar i alle deler av barnehagens innhold og oppgaver,
det inkluderer alle barn, uavhengig av spraklig bakgrunn. Spraklig utvikling og
kommunikasjon er en ngkkelferdighet vi ma ha stort fokus pa, knyttet til alle de andre
grunnleggende ferdighetene.

Vi bruker spraklgyper og snakkepakken som noen av vare verktgy for @ nd malene i
strategiplanen.
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Overordnet malsetting for satsingsomrade grunnleggende ferdigheter :

Bolga barnehage skal gjennom samhandling med barna legge til rette for at det

skapes ny forstaelse, ny kunnskap og nye ferdigheter. Vi skal hele tiden jobbe

med a tilegne oss kunnskap om barns leering og utvikling slik at vi legger til rette

for god utvikling i barnehagen. Grunnleggende ferdigheter i barnehagen handler

om gode og utviklende lzeringsprosesser knyttet til lzering, danning, lek og

omsorg. Det er viktig a ha fokus pa at barnehagen skal veere et morsomt, trygt og

spennende sted hvor barna skal leke og lzere. Alle barna skal bli mgtt med

utforinger tilpasset deres niva, slik at alle far oppleve mestring.

Barnehagens lokale mal og tiltak for gkt laeringsutbytte:

Mmal | Tiltak | Ansvar | Frist | Evaluering
Grunnleggende ferdigheter

INNHOLD: Bruke begreper Pedleder Kontinuerlig
eHa fokus pa e| garderoben

meningsinnholdeti *Ved matbordet

begreperogsetninger | el samlingsstund

eInkludere konkrete o| lek og aktiviteter

og abstrakte begreper

FORM: eSynge Pedleder Kontinuerlig
eUttale grammatiske | elLese bgker

prinsipper eSamtale medbarna

eSprakligbevissthet, omulike temaer

f.eks rim, skille

stavelser, lytte ut

forlyd

Bruk: eBgker Pedleder Kontinuerlig
*Bruk ogtolkningav eSamtaler

spraki sosiale eDramatisering

kontekster eFors gk

eKommunikative

ferdigheterilekog

samspill

eInkludert abstrakt

bruk avsprakf.eksi

refleksjon,

problemlgsing og

gjenfortelling

eBruke spraklgyper eDeltakende og Pedleder Kontinuerlig

som verktgy rettet
mot fokus pa
grunnleggende
ferdigheter

engasjerte voksne
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Helsefremmende barnehage
Beskrivelse av satsningsomrade:

God helse er viktig for barns utvikling og evne til mestring. Barnehager er viktige arenaer for
utvikling av god helse. Livsstilsvaner dannes tidlig, og barnehagen skal bidra med kunnskap
og veiledning om mat, helse og fysisk aktivitet.

Barnehagen skal bidra til trivsel og glede i lek og laering, og veere et utfordrende og trygt sted
for felleskap og vennskap. En god psykososial helse forbindes med opplevelser av trygghet,
mestring, naerhet og livsglede. En ngkkel til 3 fremme disse verdiene i barnehagen er a
vektlegge utvikling av barnas sosiale kompetanse. Sosial kompetanse handler om a kunne
kommunisere og samhandle godt med andre i ulike situasjoner. Denne kompetansen er
sentral for at det enkelte barn skal lykkes og trives, og for at barnet skal bli verdsatt som
venn og likeverdig deltaker i samspillet med de andre barna.

Godt kosthold og god veksling mellom aktivitet og hvile er av betydning for a utvikle en sunn
kropp. Variert fysisk aktivitet bade inne og ute er av stor betydning for utvikling av motoriske
ferdigheter og kroppsbeherskelse. Allsidig fysisk aktivitet er en forutsetning for god fysisk og
motorisk utvikling hos barn. Det er ogsa med pa a forebygge en rekke sykdommer og
helseplager senerei livet. Sunt og variert kosthold i barnehagen bidrar til utvikling av god
helse og er med a danne gode vaner hos barna.

Vi skal ha fokus pa at barna lzerer og erfarer hva som er helsefremmende gjennom a vaere
gode rollemodeller.

Bolga barnehage har i alle ar hatt fokus pa a ta i bruk naturen og naeromradene. Dette vil vi
fortsette med, og denne satsningen ligger na under helsefremmende barnehage.

Helsefremmende Barnehage

Overordnet malsetting for satsingsomrade helsefremmende barnehage :

Bolga barnehage skal jobbe med at det helsefremmende arbeidet blir godt
forankret i barnehagen. Vi skal ha fokus pa at barna skal vaere aktive minst 90
minutter hver dag, og ha fokus pa hva god fysisk og psykisk helse er. Vi skal ha
fokus pa gode matvaner i henhold til statens retningslinjer for godt kosthold, og vi
skal fortlgpende evaluere egen virksomhet med tanke pa helsefremmende

arbeid.
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Bartnehagens lokale mal og tiltak for helsefremmende barnehage:

Mmal Tiltak Ansvar Frist Evaluering
Fysisk aktivitet minst | *Barnehagen har Pedleder-Alle Kontinuerlig
90 min. hver dag tiltak for de som

deltarlitei lek og
fysisk aktivitet
eBarnehagen har
gode rutiner for &
kartlegge motoriske
ferdigheter
eBarnehagen har
god observasjons-
praksis for a
kartlegge barnas
aktivitetsmgnster
eUtebarnehage hver
fredagi fellesskap

med skolen
Forankring av *Plan for Styrer-alle Kontinuerlig
arbeidet i psykososialt

miljg/mobbeplan.

barnehagens ePlan for fysisk
planer aktivitet.
Fokus pé det oTilstedevaerende Alle Kontinuerlig
psykososiale miljget | voksne
*Fokus pa gode
relasjoner

oEtiske voksne
rollemodeller
eTilgjengelige
voksne

eBarns medvirkning
eForebyggende
arbeid mot
diskriminering og
mobbing
eSamarbeid
barnehage-hjem
*Observasjon
*|CDP

Ha fokus pa gode *Frokostfordebarna | Alle Kontinuerlig

som ikke har spist
matvaner frokosthjemme

eTo faste,
ernaeringsmessig
fullverdige maltider
hverdag

eMinimum 30
minuttertil 3 spise
eDe voksne taraktivt
del i maltidet
eGodtfungerende og
trivelig spisemiljg
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*God hygienefgrog
under maltidene
elvareta maltidenes
pedagogiske funksjon

Barnehagen er *Holdningsskapende | Alle Kontinuerlig
tobakkfri arbeid
Barnehagen har *Planfor renhold Alle Kontinuerlig
fokus pa god hygiene *Planfor renhold av
leker
eFokus pa god
hygiene i arbeid
med mat
*Ren hand-fokus pa
god handhygiene
Skolehelsetjeneste *Planlagtedager Styrer- Kontinuerlig
med helsesgster helsesykepleier
Barnehagen arbeider | *Risikovurdering Styrer-pedleder | Kontinuerlig
systematisk med med skjema ved
turer
ukaI.(esforebyggende «Plan for
arbeid risikovurdering
Barns medvirkning eFokus pd atbarna | Alle Kontinuerlig
vektlegges skal ha innflytelse

pasinhverdag

eHa fokus pa barns
ulike behov og
uttrykksformer
eTilpasse
medbestemmelse
etter alder
*Observasjon

10
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Verdiplakat for barnehagene i Melgy kommune

BARNEHAGENE

@ MLy LAERE FOR LIVET

kommuno

LEK LARING OMSORG DANNING

Utfordringer Larelyst Fellesskap Medvirkning
Humor Nysgjerrighet Bli sett God helse
Glede Tid Trygghet Mestring

Vennskap Kreativitot Tillit Selvstendighet

11



VIRKSOMHETSPLAN MEL@YBARNEHAGENE

3.0 Barnehagens formal og innhold:

Barnehagens innhold skal vaere allsidig, variert og tilpasset enkeltbarnet og barnegruppen. |
barnehagen skal barna fa leke og utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. Arbeidet
med omsorg, danning, lek, laering, sosial kompetanse og kommunikasjon og sprak skal ses i
sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling. Barnehagen skal veere en
kulturarena hvor barna er medskapere av egen kultur i en atmosfaere preget av humor og
glede.

Barnehagens fysiske milj@ skal veere trygt og utfordrende og gi barna allsidige
bevegelseserfaringer. Personalet skal utforme det fysiske miljget slik at alle barn far
muligheter til & delta aktivt i lek og andre aktiviteter, og slik at leker og materiell er
tilgjengelig for barna.

3.1 Omsorg, lek, lzering og danning

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg
Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling avempati og
nestekjeerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til a utvikle tillit til seg selvog andre. |
barnehagen skal alle barna oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stgtte de
har behov for. Barnehagen skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom
barna og personalet og mellom barna, som grunnlag for trivsel, glede og mestring.
Personalet skal arbeide for et miljg som ikke bare gjgr barna til mottakere av omsorg, men
som ogsa verdsetter barnas egne omsorgshandlinger.

Personalet skal:
e |vareta barnas behov for fysisk omsorg, inkludert behov for ro og hvile
o Leggetil rette for at barna kan knytte seg til personalet og til hverandre
e Sgrge for at alle barn opplever trygghet, tilhgrighet og trivsel i barnehagen
e Mpgte alle barn med apenhet, varme og interesse og vise omsorg for hvert enkelt

barn

e Vere lydhegr for barnas uttrykk og imgtekomme deres behov for omsorg med
sensitivitet

e Stptte og oppmuntre barna til 3 vise omsorg for andre og til selv a kunne ta imot
omsorg

e Bidra til at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre.

12



VIRKSOMHETSPLAN MEL@YBARNEHAGENE

Barnehagen skal ivareta barnas behov for lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal veere en
arena for barnas utvikling og laering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal
inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle
barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen
med andre.

Personalet skal:
Organisere rom, tid og lekemateriale for a inspirere til ulike typer lek

Bidra til at barna far felles erfaringer som grunnlag for lek og legge til rette for utvikling av
leketemaer

Fremme et inkluderende miljg der alle barna kan delta i lek og erfare glede i lek

Observere, analysere, stgtte, delta i og berike leken pa barnas premisser

Veilede barna hvis leken medfgrer uheldige samspillsmgnstre y
Vaere bevisst pa og vurdere egen rolle og deltakelse i barnas lek

Ta initiativ til lek og aktivt bidra til atalle kommer inn i leken.

Barnehagen skal fremme danning

Barnehagen skal stgtte barna i @ forholde seg prgvende og nysgjerrig til omverdenen og
bidra til a legge grunnlag for modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratiske
fellesskap. Barnehagen skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk
og handlinger skal verdsettes og fglges opp. Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta
felles verdier og normer som er viktige for fellesskapet. Barnehagen skal bidra til 8 fremme
barnas tilhgrighet til samfunnet, natur og kultur.

| barnehagen skal barna fa delta i beslutningsprosesser og utvikling av felles innhold. Barna
skal stgttes i @ uttrykke synspunkter og skape mening i den verden de er en del av. Gjennom
samspill, dialog, lek og utforsking skal barnehagen bidra til at barna utvikler kritisk tenkning,
etisk vurderingsevne, evne til 3 yte motstand og handlingskompetanse, slik at de kan bidra til
endringer.

Personalet skal:
Tilrettelegge for meningsfulle opplevelser og stgtte barnas identitetsutvikling og positive
selvforstaelse

Stgtte barnas aktivitet, engasjement og deltakelse i fellesskapet

Synliggj@re og verdsette ulike behov, meninger og perspektiver i fellesskapet
Legge merke til, anerkjenne og fglge opp barnas perspektiver og handlinger
Utfordre barnas tenkning og invitere dem inn i utforskende samtaler

Synliggjere og fremheve mangfold og ulikhet som grunnlag for opplevelser, utforsking og
lzering.

13
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Barnehagen skal fremme laering

| barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljg som stgtter opp om deres lyst til &
leke, utforske, lere og mestre. Barnehagen skal introdusere nye situasjoner, temaer,
fenomener, materialer og redskaper som bidrar til meningsfull samhandling. Barnas
nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for
deres laeringsprosesser. Barna skal fa undersgke, oppdage og forsta sammenhenger, utvide
perspektiver og fa ny innsikt. Barna skal fa bruke hele kroppen og alle sanserisine
leeringsprosesser. Barnehagen skal bidra til laeringsfellesskap der barna skal fa bidra i egen og
andres laering.

Personalet skal:
Sgrge for et inkluderende fellesskap og legge til rette for at barn kan bidra i egen og andres

leering

Legge til rette for helhetlige laeringsprosesser som fremmer barnas trivsel og allsidige
utvikling

Vaere oppmerksomme pa barnas interesser og engasjement og legge til rette for leering i
ulike situasjoner og aktiviteter

Stgtte og berike barnas initiativ, undring, nysgjerrighet, kreativitet, laeringslyst og tiltro til
egne evner

Utvide barnas erfaringer og sgrge for progresjon og utvikling i barnehagens innhold
Stgtte barnas refleksjoner rundt situasjoner, temaer og fenomener og skape forstaelse og
mening sammen med dem

S¢rge for at alle barn kan fa rike og varierte opplevelser og erfaringer, utfordringer og
mestringsopplevelser.

3.2 Vennskap og felleskap

Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt sammen med andre og omfatter
ferdigheter, kunnskaper og holdninger som utvikles gjennom sosialt samspill. | barnehagen
skal alle barn kunne erfare a vaere betydningsfulle for fellesskapet og a veere i positivt
samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap
og sosialt fellesskap. Barnas selvfglelse skal stgttes, samtidig som de skal fa hjelp til 3 mestre
balansen mellom & ivareta egne behov og det a ta hensyn til andres behov.

Personalet skal

Stgtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke med andre, oppleve vennskap
og leere a beholde venner

Samtale om normer for samhandling og invitere barna til & utforme normer for samhandling
i fellesskap

Stgtte barna i a ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og reflektere over egne
og andres fglelser, opplevelser og meninger

14
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Stgtte barna i a sette egne grenser, respektere andres grenser og finne Igsningeri
konfliktsituasjoner

Forebygge, stoppe og fglge opp diskriminering, utestenging, mobbing, krenkelser og
uheldige samspillsmgnstre.

3.3 Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal fremme kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal vaere bevisst pa at kommunikasjon og sprak pavirker og pavirkes av alle
sider ved barnets utvikling. Gjennom dialog og samspill skal barna stgttes i a kommunisere,
medvirke, lytte, forsta og skape mening. Barnehagen skal anerkjenne og verdsette barnas
ulike kommunikasjonsuttrykk og sprak, herunder tegnsprak. Alle barn skal fa god
sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen, og alle barn skal fa delta i aktiviteter som
fremmer kommunikasjon og en helhetlig sprakutvikling. | barnehager for samiske barn i
samiske distrikt skal barnehagen fremme barnas samiskspraklige kompetanse.

Personalet skal:

Anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og non-verbale uttrykk og stgtte deres
sprakutvikling

Stimulere barns verbale og non-verbale kommunikasjon og legge til rette for at alle barn
involveres i samspill og i samtaler

S¢rge for at alle barn far varierte og positive erfaringer med a bruke sprak som
kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenkning og som uttrykk for egne tanker og fglelser
Vaere bevisst pa sine roller som spraklige forbilder og vaere lydhgre i kommunikasjon med
alle barn

Folge med pa barnas kommunikasjon og sprak og fange opp og stgtte barn som har ulike
former for kommunikasjonsvansker, som er lite spraklig aktive, eller som har sen
sprakutvikling

Bidra til at spraklig mangfold blir en berikelse for hele barnegruppen, stgtte flerspraklige
barn i a bruke sitt morsmal og samtidig aktivt fremme og utvikle barnas norsk-
/samiskspraklige kompetanse.

3.4 Barns medvirkning

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved a legge til rette for og oppmuntre til
at barna kan fa gitt uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet, jf.
barnehageloven § 1 og § 3, Grunnloven § 104 og FNs barnekonvensjon art. 12 nr. 1. Barna
skal jevnlig fa mulighet til aktiv deltakelse i planleggingen og vurderingen av barnehagens
virksomhet. Alle barn skal fa erfare a fa innflytelse pa det som skjer i barnehagen.

Barnehagen skal vaere bevisst pa barnas ulike uttrykksformer og tilrettelegge for
medvirkning pa mater som er tilpasset barnas alder, erfaringer, individuelle forutsetninger
og behov. Ogsa de yngste barna og barn som kommuniserer pa andre mater enn gjennom
tale, har rett til & gi uttrykk for sine synspunkter pa egne vilkar. Barnehagen ma observere og
fglge opp alle barns ulike uttrykk og behov.
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Barnas synspunkter skal tillegges vekti samsvar med deres alder og modenhet. Barna skal
ikke overlates et ansvar de ikke er rustet til a ta.

3.5 Barnehagens tradisjoner

Samefolkets dag -06. februar:

eLeser samiske fortellinger/eventyr

eSamtaler om hva samer er, samiske kultur og tradisjoner
eTegner og fargelegger det samiske flagget

eLytter til samisk musikk

eDuodji- samisk handarbeid- Barna far lage en ting
eLagerog spiser samisk mat

Paske:

elLager paskepynt

eSamtaler om hvorfor vi feirer paske

eSynger

eLeter etter paskeskatten som paskeharen har gjemt
ePaskefrokost sammen med resten av oppvekstsenteret

Nasjonaldagen- 17. mai:

eTegner og fargelegger det Norske flagget

eSamtaler om hvorfor vi feirer 17. mai

*Maler pa vinduene og pynter i barnehagen

e@ver pa nasjonalsangen og lytter til andre sanger som er typisk for feiringen
e@ver pa agaitog

Sommeravslutning:
eBarna i barnehagen farvaere sammen med skolebarna a gve til avslutningen
eFar gve hvis de har lysttil & vaere med a underholde

Aktivitetsuka:

eForbereder seg til filming i forbindelse med adventskalenderen
eFilmer adventskalenderen

*Er delaktig i de andre gruppene

Juleverksted:
*Er med pa ulike juleaktiviteter sammen med skolen. Lysstgyping, julekort, julegaver

Juleavslutning:

eBarnehagen er delaktig i juleavslutningen, hvis de har lyst til 3 sta pa scenen
eJulefrokost sammen med resten av oppvekstsenteret
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3.6 Digital praksis

Barnehagens digitale praksis

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas lek, kreativitet og lzering. Ved bruk av
digitale verktgy i det pedagogiske arbeidet skal dette stgtte opp om barns laereprosesser og
bidra til 3 oppfylle rammeplanens fgringer for et rikt og allsidig laeringsmiljg for alle barn.
Ved bruk av digitale verktgy skal personalet veere aktive sammen med barna. Samtidig skal
digitale verktgy brukes med omhu og ikke dominere som arbeidsmate. Barnehagen skal
utgve digital dgmmekraft og bidra til at barna utvikler en begynnende etisk forstaelse
knyttet til digitale medier.

Personalet skal

Utgve digital dsmmekraft nar det gjelder informasjonssgk, ha et bevisst forhold til
opphavsrett og kildekritikk og ivareta barnas personvern

Legge til rette for at barn utforsker, leker, lzerer og selv skaper noe gjennom digitale
uttrykksformer

Vurdere relevans og egnethet og delta i barnas mediebruk
Utforske kreativ og skapende bruk av digitale verktgy sammen med barna.

4.0 Samarbeid mellom hjem og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og
lek, og fremme laering og danning som grunnlag for allsidig utvikling, jf. barnehageloven § 1.
Betegnelsene «hjemmet» og «foreldrene» omfatter ogsa andre foresatte. Barnehagen skal
ivareta foreldrenes rett til medvirkning og arbeide i nsert samarbeid og forstaelse med
foreldrene, jf. barnehageloven § 1 og § 4. Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal
alltid ha barnets beste som mal. Foreldrene og barnehagens personale har et felles ansvar
for barnets trivsel og utvikling.

Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeidet og god dialog med foreldrene.
Foreldresamarbeidet skal bade skje pa individniva, med foreldrene til hvert enkelt barn, og
pa gruppeniva, gjennom foreldreradet og samarbeidsutvalget. Pa individniva skal
barnehagen legge til rette for at foreldrene og barnehagen jevnlig kan utveksle
observasjoner og vurderinger knyttet til enkeltbarnets helse, trivsel, erfaringer, utvikling og
lzering. Barnehagen skal begrunne sine vurderinger overfor foreldrene og ta hensyn til
foreldrenes synspunkter. Samarbeidet skal sikre at foreldrene far medvirke til den
individuelle tilretteleggingen av tilbudet. Bade foreldrene og personalet ma forholde seg til
at barnehagen har et samfunnsmandat og verdigrunnlag som det er barnehagens oppgave a
forvalte. Barnehagen ma tilstrebe at barnet ikke kommer i lojalitetskonflikt mellom hjemmet
og barnehagen.

Intensjonen med foreldrerad og samarbeidsutvalg er at disse ordningene skal gi mulighet for
a ivareta foreldrenes kontakt med barnehagen pa en aktiv mate. Foreldreradet skal fremme
foreldrenes fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og
foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg. Foreldreradet skal bli forelagt saker som er
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viktige for foreldrenes forhold til barnehagen. Det kreves samtykke fra foreldreradet dersom
foreldrebetalingen settes hgyere enn den fastsatte maksimalgrensen.

Samarbeidsutvalget skal vaere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.
Samarbeidsutvalget skal bli forelagt saker som er viktige for barnehagens innhold og
virksomhet, og for forholdet til foreldrene. Samarbeidsutvalget skal fastsette barnehagens
arsplan. @vrige saker av viktighet er for eksempel forslag til budsjett eller driftsendringer.

4.1 Foreldremedvirkning gjennomrad og utvalg

Samarbeid mellom hjem og barnehage

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og
lek, og fremme laering og danning som grunnlag for allsidig utvikling, jf. barnehageloven § 1.
Betegnelsene «hjemmet» og «foreldrene» omfatter ogsa andre foresatte. Barnehagen skal
ivareta foreldrenes rett til medvirkning og arbeide i naert samarbeid og forstaelse med
foreldrene, jf. barnehageloven § 1 og § 4. Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal
alltid ha barnets beste som mal. Foreldrene og barnehagens personale har et felles ansvar
for barnets trivsel og utvikling.

Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeidet og god dialog med foreldrene.
Foreldresamarbeidet skal bade skje pa individniva, med foreldrene til hvert enkelt barn, og
pa gruppeniva, gjennom foreldrerddet og samarbeidsutvalget. Pa individniva skal
barnehagen legge til rette for at foreldrene og barnehagen jevnlig kan utveksle
observasjoner og vurderinger knyttet til enkeltbarnets helse, trivsel, erfaringer, utvikling og
leering. Barnehagen skal begrunne sine vurderinger overfor foreldrene og ta hensyn til
foreldrenes synspunkter. Samarbeidet skal sikre at foreldrene far medvirke til den
individuelle tilretteleggingen av tilbudet. Bade foreldrene og personalet ma forholde seg til
at barnehagen har et samfunnsmandat og verdigrunnlag som det er barnehagens oppgave a
forvalte. Barnehagen ma tilstrebe at barnet ikke kommer i lojalitetskonflikt mellom hjemmet
og barnehagen.

Intensjonen med foreldrerad og samarbeidsutvalg er at disse ordningene skal gi mulighet for
a ivareta foreldrenes kontakt med barnehagen pa en aktiv mate. Foreldreradet skal fremme
foreldrenes fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og
foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg. Foreldreradet skal bli forelagt saker som er
viktige for foreldrenes forhold til barnehagen. Det kreves samtykke fra foreldreradet dersom
foreldrebetalingen settes hgyere enn den fastsatte maksimalgrensen.

Samarbeidsutvalget skal veere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.
Samarbeidsutvalget skal bli forelagt saker som er viktige for barnehagens innhold og
virksomhet, og for forholdet til foreldrene. Samarbeidsutvalget skal fastsette barnehagens
arsplan. @vrige saker av viktighet er for eksempel forslag til budsjett eller driftsendringer.
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4.2 Andre samarbeidsinstanser

For at barn og foresatte skal fa et mest mulig helhetlig tilbud til beste for barns
oppvekst og utvikling, har barnehagen et samarbeid med andre tjenester og
institusjoner i kommunen.

4.3 Helsestasjon

Helsesgster og kommunelege kan komme med rad og veiledning i forhold til

smittevern, legemiddelhandtering, do trening og kosthold. Barn som bruker medisiner, skal i
utgangspunktet fa dette hjemme. | tilfeller der barn ma ha medisiner i barnehagen skal det
fylles ut medisineringsskjema.

4.4 Forebyggende team

Dette er et lavterskeltilbud bestaende av familieveileder og psykolog som kan gi
hjelp til familier og barnehage nar en har utfordringer der en trenger rad og
veiledning.

4.5 PPT

Er foresatte og barnehagen usikre eller bekymret i forhold til et barns utvikling, kan foresatte
sgke hjelp i fra PPT. De girrad og veiledning til foresatte og barnehager og sakkyndig
vurdering. Barn med nedsatt funksjonsevne og sakkyndig vurdering kan etter sgknad til
kommunen fa tildelt spesialpedagogisk hjelp etter Barnehageloven §.

4.6 Barnevern

Barneverntjenesten skal sikre at barn som lever under forhold som kan skade deres helse
eller utvikling, far ngdvendig hjelp og omsorg i rett tid. Barnehagen kan veere et hjelpetiltak,
og det vil i mange tilfeller vaere et samarbeid rundt barnet mellom foresatte, barnehage og
barneverntjenesten. Alle ansatte i barnehager er ifglge barnehageloven §22 palagt
opplysningsplikt uten hinder av taushetsplikten ovenfor barnevernet nar det er grunn til 3
tro at barnet blir mishandlet eller det foreligger andre former for alvorlig omsorgssvikt.
Foreldre informeres om barnehagens bekymring, med mindre det er mistanke om at barn
utsettes for vold og overgrep. | de tilfellene skal ikke foreldrene informeres om at
barnehagen sender bekymringsmelding.

4.7 Utdanningsinstitusjoner

Barnehagen samarbeid med ulike utdanningsinstitusjoner. Det kan vaere gjennom
utviklingsarbeid, eller veiledning av studenter i praksis. Studenter som har praksis i
barnehagen, fglger barnehagens planer og er underlagt taushetsplikten.

Foresatte skriver under pa om barnet kan observeres og intervjues av studenter.

5.0 Overganger

5.1 Narbarnet begynneribarnehagen

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik at
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barnet far tid til a bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn.
Nar barnet begynner i barnehagen, skal personalet sgrge for tett oppfglging den fgrste tiden
slik at barnet kan oppleve tilhgrighet og trygghet til a leke, utforske og leere.

5.2  Tilvenningibarnehage
Nar barnet skal starte i barnehage er det viktig med et tett samarbeid mellom
barnehage og hjem. Dette er med pa a skape trygghet for barnet og de foresatte.

5.3 Overgang mellom barnehage/skole-Foreldre og foresatte

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at barna kan fa en
trygg og god overgang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning. Barnehagen
og skolen bgr utveksle kunnskap og informasjon som utgangspunkt for samarbeid om
tilbudet til de eldste barna i barnehagen, deres overgang til og oppstart i skolen. Barnehagen
ma ha samtykke fra foreldrene for a dele opplysninger om enkeltbarn med skolen.

De eldste barna skal fa mulighet til 3 glede seg til a begynne pa skolen og oppleve at det er
en sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge til rette for at de
eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt
grunnlag og motivasjon for a begynne pa skolen. Barnehagen skal bidra til at barna kan
avslutte barnehagetiden pa en god mate og mgte skolen med nysgjerrighet og tro pa egne
evner. Barna skal fa bli kjent med hva som skjeri skolen og skolefritidsordningen.

6.0. Fagomrader2019-2020

Fagomrade: Kunst, kultur og kreativitet

Fagomradet omhandler uttrykksformer som billedkunst og kunsthandverk, musikk, dans,
drama, sprak, litteratur, film, arkitektur og design. Barnehagen skal la barna mgte ulike
kunstneriske og kulturelle uttrykk som gjenspeiler et mangfoldig samfunn og ulike
tidsepoker. | arbeid med fagomradet skal personalet stimulere barnas nysgjerrighet, utvide
deres forstaelse og bidra til undring, undersgkelser, utprgvinger og eksperimentering.
Barnehagen ma legge til rette for og videreutvikle barnas kreative prosesser og uttrykk.
Barna skal stgttes i a veere aktive og skape egne kunstneriske og kulturelle uttrykk.
Barnehagen skal legge til rette for samhgrighet og kreativitet ved a bidra til at barna farvaere
sammen om 3 oppleve og skape kunstneriske og kulturelle uttrykk.

ERFARINGER BARN B@R FA | BARNEHAGE

Holdninger: Kunnskaper: Ferdigheter:

— oppleve gleden ved 3 — fa kunnskap om ulike — fa ferdighet i 3 lytte,

utrykke seg, ta i bruk teknikker, virkemidler iaktta og uttrykke seg

fantasi, kreativ tenking for a kunne uttrykke gjennom allsidig mgte

og skaperglede seg estetiski visuelt med og refleksjon over
sprak; sang, dans og kultur, kunst og estetikk

— fa interesse for drama
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den kulturen de er en — fa trening i a bearbeide
del av — bli bevisst at kunst, og kommunisere sine
kultur og estetikk
bidrar til nerhet og
forstaelse

I barnehagen er det viktig at barna:

e Far oppleve a bruke ulikt formingsmateriell

e Far se og oppleve ulik kunst

* Fgle glede ved a skape noe

e Far erfaringer med a skape noe sammen

e Far bruke fantasiensin

e Tar og kjenner pa ulikt materiell

* Oppleve a bruke forskjellig verktgy

e Kjennskap til neermiljg

e Opplever a veere en del av barnekulturen i samtiden og laerer noe fra tidligere
barnekultur

e Far opplevelser som de kan bruke som grunnlag for a utrykke seg pa ulike mater
e Kjennskap til hvordan digitale verktgy kan brukes i kreativ aktivitet

inntrykk

Personalet skal:

eSamtale med barna om deres og andres kunstneriske og kulturelle uttrykk

gi rom for, stgtte og berike barnas bearbeiding av mgter med kunst og kultur

eVre lydhgre, anerkjenne og imgtekomme barns egen tradisjonskultur og barnekultur
*Vaere lyttende og oppmerksomme pa barnas ulike kulturelle uttrykk, vise respekt for deres
ytringsformer og fremme lyst til 4 ga videre i utforsking av de estetiske omradene
eMotivere barna til 3 uttrykke seg gjennom musikk, dans, drama og annen skapende
virksomhet, og gi dem mulighet til 3 utvikle varierte uttrykksformer

eSynliggjgre og skape estetiske dimensjoner i barnehagens inne- og uterom

*Gi barna anledning til a bli kjent med et mangfold av tradisjoner og kunst- og kulturuttrykk
fra fortid og samtid

eBidra til at kulturelt mangfold blir en berikelse for hele barnegruppen.

Fagomrade: Antall, rom og form

Fagomradet omfatter lekende og undersgkende arbeid med sammenligning, sortering,
plassering, orientering, visualisering, former, mgnster, tall, telling og maling. Det handler
ogsa om a stille spgrsmal, resonnere, argumentere og sgke Igsninger.

Arbeid med fagomradet skal stimulere barnas undring, nysgjerrighet og motivasjon for
problemlgsing. Fagomradet handler om a oppdage, utforske og skape strukturer og hjelper
barna til a forsta sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal
synliggjere sammenhenger og legge til rette for at barna kan utforske og oppdage
matematikk i dagligliv, i teknologi, natur, kunst og kultur og ved selv a veere kreative og
skapende.
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ERFARINGER BARN B@R FA | BARNEHAGE

Holdninger: Kunnskaper: Ferdigheter:

— oppleve gleden over — fa erfare, utforske — tilegne seg gode og

a utforske og leke og leke med form og anvendbare matematiske
med tall og former megnster begreper

— erfare ulike typer
stgrrelser, former og mal
gjennom 4 sortere og
sammenligne

— erfare plassering og
orientering og pa den
maten utvikle sine
evner til lokalisering

I barnehagen er det viktig at barn

e Far erfaring med tall og telling i hverdagen

e Far erfare tall og mengder i sanger, ellinger, eventyr, rim og regler

e Far erfare bruk av begreper som stor, stgrre, liten, mindre, bak, foran og
lignende

e Har mulighet til lek med ulike former og mgnstre

e Far erfaring med rydding og sortering

e Har erfaring med spill, klosser og tellemateriell

e Opplever maleenheter, avstander, vekt og tid i praksis

* Far oppleve a sortere ulike begrep og gjenstander i grupperover/underbegrep;
som bukse og jakke= klzer, eple, appelsin og banan=

frukt

Personalet skal:

*Bruke matematiske begreper reflektert og aktivt i hverdagen

eBruke bgker, spill, musikk, digitale verktgy, naturmaterialer, leker og utstyr for a inspirere
barna til matematisk tenkning

oStyrke barnas nysgjerrighet, matematikkglede og interesse for matematiske
sammenhenger med utgangspunkt i barnas uttrykksformer

eLegge til rette for matematiske erfaringer gjennom a berike barnas lek og hverdag med
matematiske ideer og utdypende samtaler

eStimulere og stgtte barnas evne og utholdenhet i problemlgsing.
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6.1 Barnehagens arbeidsmater

Barnehagen har varierte arbeidsmetoder som har fokus pa at alle skal veere inkludert og at
det vi jobber med skal tilpasses alle. Vi har fokus pa kreativitet, trivsel og nysgjerrighet og
samarbeider mye med skolen. Pa denne maten mgter barna i barnehagen skolens innhold og
girdem en trygg og god overgang fra barnehage til skole. Vi bruker gymsal og basseng hver
eneste uke.

For a arbeide i retning av disse malene skal vii personalet:

- Samtale med barna om deres og andres kunstneriske og kulturelle uttrykk

- Girom, stgtte og berike barnas bearbeiding av mgter med kunst og kultur

- Veere lydhgre, anerkjenne og imgtekommende

- Veere lyttende og oppmerksomme pa barnas ulike kulturelle uttrykk, og vise
respekt for deres ytringsformer

- Motivere barna til 3 uttrykke seg

- Bruke matematiske begreper reflekter og aktivt i hverdagen

- Bruke bgker, spill, musikk, digitale verktgy, naturmaterialer, leker og utstyr
for a inspirere barna til matematisk tenkning

- Styrke barnas nysgjerrighet, matematikkglede og interesse for matematiske
sammenhenger med utgangspunkt i barnas uttrykksformer

- Leggetil rette for matematiske erfaringer gjennom a berike barnas lek og
hverdag med matematiske ideer og utdypende samtaler

- Stimulere og stgtte barnas evne og utholdenhet i problemlgsning

6.2 Planlegging, dokumentasjon og vurdering

Bolga barnehage skal vaere en barnehage med hgy kvalitet til beste for barn og foreldre. For
a sikre god kvalitetsutvikling har barnehagen redskaper for systematisk vurdering.
Barnehagen utformer planer for kortere og lengre perioder. Barnehagens plandokument er
arsplan, periodeplaner, aktivitetskalender og manedsbrev med tilbakeblikk pa maneden som
har veert.

| utforming av planene tar en utgangspunkt i:

e Tilbakeblikk og evaluering av perioden som har veert.

e Interesser og behov i barnegruppa.

e Innspill og tilbakemeldinger fra foresatte.

e Mal i overordnete nasjonale og kommunale planverk som,

Rammeplanen for barnehagens fagomrader, strategiplan for Melgybarnehagene 2016 —
2019.

Plandokumentene er et redskap i personalet sitt arbeid, og de skal sikre progresjon og
utvikling. Planene er ogsa informasjon til foresatte og andre. Vurdering av arbeidet vurdering
er en viktig del av barnehagens virksomhet. Den gir oss informasjon om arbeidet og legger
feringer for videre planlegging. Vurdering er et planlagt og systematisk arbeid som
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personale, barn og foresatte er en del av. Det vil vaere fortlgpende vurdering av enkeltbarn
og barnegruppens trivsel og utvikling. Aktiviteter og prosjekter blir vurdert fortlgpende, og
ut ifra mal i arsplan og periodeplaner. | manedsbrev vil en ta for seg barnas opplevelser og
personalets observasjoner og vurderinger. Informasjon far en gjennom:

e Evalueringer

e Samtaler med barn

e Observasjoner

e Spgrreskjema

e Intervju

Vurderingsverktgyet «Vi vurderer var barnehage» blir brukt i personalet for & vurdere om vi
jobber etter rammeplan for barnehage og gi f@ringer for videre arbeid i barnehagen. Melgy
kommune har faste brukerundersgkelser der foresatte kan vurdere barnehagetilbudet.
Resultat av vurderingsarbeidet legger fgringer for videre drift og arbeidsmater i barnehagen.

Vurdering:

Ved Bolga barnehage bruker vi Alle med- Skjemaet nar vi vurderer barnets utvikling.
Skjemaet gir et helhetlig bilde av barnet og hva det mestrer pa en mate som foreldre,
forskolelzerere og fagfolk forstar. Det er utviklet pa grunnlag av teori om sammenhengen
mellom spraklig og sosial kompetanse. Utsagnene som er utviklet i verktgyet er formulert av
fgrskolelzererne som selv arbeider, og har erfaringsgrunnlaget sitt, i den kulturen
barnehagen er.

1240 3440 564 1240 344 56dn

1. Iakmar andre barmy ek 1. Tt kontakt med andre 1. Viser skseptable falclscs- 1. Begymnende turtakings-lek 1. Leker med andre bam 1. Lae scg rive mad | rollelek, viser

2. Viser ulike folclser 2. Mestrer turtaking. wmryk i forhold 1l sine, 2, Utforsker gienstander og leketoy 2. “Tar iniiatiy 1l alese -lek ghed. speker og har det soevo

. Sumspilier i tintei-tek feks. veme i Iekeximassjoner 3, Er okl | provmonoriok Ik 3. Blir vaerends § leken 2. Leker mer avansent konstreksicaslek
o enkle spil med innslag bahen

3. Viser conpati, vt 2!
234n feks. trmater noce wen griter 230 b
x scnstotic cnn-fae
oy PP g 1. Deltar i konstraksjoasle
dre bam 1. Samarbeider mod andre bam. oy

2. Har en viss selvikootroll, 1 Dehiae | regelick.

viser folelser uten at det gir eover andre
3. Deltar i beker som sisten o giemscl

124n <
1, Foestls en del vanlige hverdagsond. \ 1240
2. Bruker peking kommmikativt 1. Smiler og viser glede.
3. Beoevner glenstander perece med egne oed 2. Soker andre barn og yoksne

3. Takler askilielse fra forcldrens og bar seg troste
2340 av de vokane | barnchagon.
1, Forstie instruksiom med 10 ledd.

fcks legg bamscn | senga

2. Viser interesse for boker,
3. Bruker 2-3 ondssetninger.

23idn

1. Tor & vise folclser, f.cks. glode, sine, misthet
2. Liker 4 viere | lag med adee bam

). Finmer trygghet i nye situasjomer

344

1. Beuker Jokaler og leker allsdig

2. Diir tatt koatakt med av andre harn.
3. Gir witrykk for mestringsglods

ukjesse:

gule brikken
3. Gengir deler av Kjente rinv'regler o sanger.

45hn

1. Fortelier en historie med en

2. Urtaler rette konsonantsamsmensetiin

3. Viser begynnende isseresse for Iekclening
og lekeskriving

45-4n

1. Er ikke avhosgig av voksac i feken

2 Mar kmystet vermkapsbdnd

3. Tow & prove mye ting, tskler sfordringer

564n
1. Viser trygghet i bamchugens daglige utfoedrisger
2 Tor A puotestere, angumentere og bevds egne

sympunkt

564n

1. Mestrer hverdagsspridk med vanlig og
rett setningsatrukter, smdord og boyninger.
LF tive beskjoder

3. Brukerrimord, tyser o leker med speiker.
~

aktivitet og samspill,
faktor | gropga

1. Pr samarbesdavilllg | hverdags.
akniviseter.

2. Begynoer i ta aktiv del
- | smoremiltider
/ Py ). Begynsende lnteresss for
1. Viser stholdenbet # beuke potiadost
~ f.ck: i grovmotoriske
z pringer. Aktastcr 3440
3. Er i fend med & 1l sykling ps Togner "hodefoting™ 1, Spuser op &ikker alene ved miltidet
trehjulsykkel Xas S 17000 stoc balk 2. Ertor, sier fra om behov for & gi pd do.
3. Debear | sambingssmderiaktiviteser,
1280 344n
i I, Heuker alie grasabevegelacr, foks ¢ fiepelogzer med voksent 1240 4s5hn 2. Innretter sog etter bamekagens
ruile, krabbye y o 1. Seel en pod opplovelse. 1. Takder overganger fra on aktivitet ordensmutiner.
2 er pinsetigs 2. Imitere kroppsbevegelser 2. Mestrer & balansere ph en fot eller binke. til en annen. 3. Klarer & Kjede seg | pefioder, thler
3. Gir stodig 3. Leyger enkle pusiespill 3. Klipper emer en strek 2. Har kussbkap oo seg seiv & "drive™ litr uten & bl aktivisert av
3. Er slystendsg i av- o pdkladning voksen.
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6.3 Progresjonsplan

Se egen plan for progresjon

6.4 Kalender/arshjul
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