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INFORMASJON



Alle er vi avhengig av vann. Vi er også avhengig av strøm til opp­
varming, lys, matlaging og elektriske apparater. Noen ganger skjer 
det imidlertid hendelser som fører til at vi mister strøm, vann og 
mobilnett. Det kan eksempelvis skyldes uvær, tekniske problemer, 
naturhendelser eller terror. Da er det viktig at vi er forberedt. 

I 2014 utarbeidet Meløy kommunen brosjyren «Når krisen inntreffer» 
med informasjon om hvordan kriseledelsen jobber og hvordan kom­
munens innbyggere skal forholde seg hvis det skulle skje en uventet 
hendelse.  Denne brosjyren er en oppdatert utgave av brosjyren fra 
2014.

Meløy kommunes kriseledelse består av
•	 ordfører
•	 kommunedirektør
•	 kommunalsjefer
•	 beredskapskoordinator
•	 kommunikasjonsrådgiver

Målsetting for kommunal kriseledelse
Kriseledelsen i Meløy kommune skal koordinere og lede alle kommu­
nale tiltak når en krise oppstår.

Definisjon på krise
En krise er alle typer uønskede hendelser som rammer større grup­
per av mennesker/områder med direkte eller indirekte skader av et 
omfang, som er mer omfattende enn det ordinære hjelpeapparatet 
kan klare å håndtere tilfredsstillende.

Kriseplan
Meløy kommune har en plan for kommunal kriseledelse. Denne er en 
overordnet plan som sammen med fagplaner for beredskap i fred og 
krig utgjør kommunens totale kriseberedskap.



Beredskap i Meløy
Beredskapen i Meløy kommune bygger på en analyse av risiko – 
og sårbarhet. Uønskede hendelser eller kriser vil fra tid til annen 
ramme også vår kommune. Når noe slikt skjer vil kriseledelsen i 
Meløy kommune samles.

Den kommunale kriseledelse vil knytte til seg ulike ressurser etter 
behov. Dette kan være:

•	 politi
•	 brann
•	 Røde Kors
•	 Norsk Folkehjelp
•	 Sivilforsvaret
•	 andre organisasjoner

Kriseledelsens oppgaver
Kriseledelsens oppgaver i en krisesituasjon er å sørge for opprett­
holdelse av viktige kommunale tjenester.

Oppgaven til kriseledelsen vil i hovedtrekk være:

•	 livreddende innsats
•	 hjelpe mennesker som er rammet
•	 verne verdier
•	 informere og opplyse
•	 gjenopprette normalsituasjon

Kriseledelsen i Meløy oppfordrer deg til å oppbevare denne brosjy­
ren lett tilgjengelig hvis en krise eller annen uheldig hendelse skulle 
oppstå.

Brosjyren og annen informasjon om kommunens kriseledelse finner 
du på kommunens nettside: 
www.meloy.kommune.no/beredskap



Egen sikkerhet og beredskap
Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) har en nett­
side hvor sikkerhet og beredskap er tema. Nettsiden har adresse: 
sikkerhverdag.no. Her finner du tips og råd om hvordan du kan 
forberede deg best mulig ved ulykker og farer. Hvis strømmen blir 
borte, eller du blir isolert av været i flere dager, bør du være rustet 
til å klare deg selv i minst tre dager. Da er det nyttig å ha et bered­
skapslager. Her er noen eksempler på hva et beredskapslager bør 
inneholde: 

•	 9 liter vann per person
•	 to pakker knekkebrød per person
•	 en pakke havregryn per person
•	 tre bokser middagshermetikk eller tre poser tørrmat per person
•	 tre bokser med pålegg med lang holdbarhet per person
•	 noen poser tørket frukt eller nøtter, kjeks og sjokolade
•	 medisiner du er avhengig av
•	 ved-, gass eller parafinovn til oppvarming
•	 grill eller kokeapparat som går på gass
•	 stearinlys, lommelykt med batterier eller parafinlampe
•	 fyrstikker eller lighter
•	 varme klær, pledd og sovepose
•	 førstehjelpspakke
•	 batteridrevet DAB-radio
•	 batterier, ladet batteribank og mobillader
•	 våtservietter og desinfeksjonsmiddel
•	 	tørke-/toalettpapir
•	 sanitetsprodukter
•	 litt kontanter
•	 ekstra drivstoff og ved/gass/parafin/rødsprit til oppvarming og 

matlaging
•	 jodtabletter ved atomhendelser dersom du er under 40 år, 

gravid, ammende eller har barn som bor hjemme



Førstehjelp
Førstehjelp er alltid nyttig å ha kunnskap om. Skulle det være 
nødvendig å utføre førstehjelp i en situasjon hvor mobilnett og/eller 
strøm er borte, kan det ha avgjørende betydning at du har forkunn­
skap om førstehjelp og hvor det er mulig å få hjelp. På nettsiden 
113.no finner du nyttig informasjon om førstehjelp. Her kan du også 
søke opp hvor det er registrert hjertestartere i Meløy og landet for 
øvrig.



Når mobil- og nettforbindelsen er nede
Innbyggere og kriseledelsen vil stå i en utfordrende situasjon når 
mobil- og nettforbindelse er ute av drift. Kombinert med strøm­
brudd vil hendelsen være svært krevende å håndtere. 

Skulle en slik situasjon oppstå og vedvare over tid, vil den kom­
munale kriseledelsen samles for å håndtere situasjonen på best 
mulig måte. Når alt er nede, vil det også være vanskelig å nå ut 
med informasjon til publikum. Det opprettes da et kontaktpunkt for 
informasjon på ulike steder i kommunen, der også nødetatene vil 
være tilgjengelig ved behov for øyeblikkelig hjelp. 

Disse stedene er:

•	 Ørnes: Meløy helse- og velferdssenter,  
Gammelveien 16, 8150 Ørnes

•	 Glomfjord: Glomen helsehus, Glomveien 3, 8160 Glomfjord
•	 Engavågen: Nordtun HelseRehab,  

Nordtunveien 15, 8170 Engavågen
•	 Halsa: Halsa helsehus, Dalheimveien 4, 8178 Halsa
•	 Meløya: Coop Marked Meløy, Meløysundveien 683, 8157 Meløy
•	 Bolga: Swensen landhandel, Nerveien 1, 8158 Bolga
•	 Støtt: Støtt Kolonial, Støttveien 10, 8159 Støtt
•	 Ågskardet: Råkk Huset, Ågveien 45, 8184 Ågskardet



Kontaktinformasjon når mobil- og  
nettforbindelsen fungerer
Telefon
•	 Brann: 110
•	 Politi: 112
•	 Lege/AMK: 113
•	 Legevakt: 116 117
•	 Meløy kommune: 75 71 00 00

Internett
I en krisesituasjon vil kommunen benytte hjemmesiden og 
Facebook aktivt til å informere innbyggere og andre.  
Du finner oss på:
•	 www.meloy.kommune.no
•	 www.facebook.com/meloykommune

Satellittelefon
Hvis nettet går delvis ned, er det mulig å nå kriseledelsen,  
nødetatene og andre via kommunens satellittelefoner:

•	 Meløy rådhus; tel: 0088 16234 38447
•	 Vall omsorgssenter, tel: 0088 1623438447

Meløy kommune vil også benytte NRK Nordland som en kanal for 
informasjon ut til innbyggerne.



Meløy kommune
Tlf. 75 71 00 00 (sentralbord) 

meloy.kommune.no/beredskap
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